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FMMAD • FEDERAÇÃO DE
MMA DESPORTIVO DO RIO DE JANEIRO

CNPJ: 66.793.205/0001-80
Estrada do Rio Grande, 2691 • Rio de Janeiro/RJ | Tel.: (21) 3247-5599

EDITAL DE INSCRIÇÃO, SELEÇÃO E PARTICIPAÇÃO

FIGHT FOR THE TROOP 2026
PROCESSO SELETIVO • REALITY • EVENTO FINAL

A FMMAD-RJ • Federação de MMA Desportivo do Rio de Janeiro, na qualidade de realizadora e supervisora, torna público o
presente Edital de Inscrição e Participação no projeto FIGHT FOR THE TROOP 2026, estabelecendo as condições de
inscrição, habilitação, seleção, preparação e participação dos atletas, observado o cronograma oficial do projeto.

1. DO OBJETO

1.1 O presente Edital regulamenta as inscrições e as etapas gerais de participação no FIGHT FOR THE TROOP 2026, projeto
destinado à identificação, avaliação, seleção, preparação e realização de combates de atletas amadores de MMA e
praticantes de artes marciais.

1.2 O processo compreenderá cadastramento, entrega e conferência de documentação, avaliações físicas e técnicas, seleção
dos participantes, formação de equipes, período de preparação e gravações, fase eliminatória e evento final.

2. DO PÚBLICO-ALVO E DOS REQUISITOS DE PARTICIPAÇÃO

2.1 Poderá participar do processo seletivo qualquer praticante de artes marciais, independentemente da modalidade de
origem, desde que atenda integralmente aos requisitos deste Edital.

2.2 São requisitos obrigatórios para participação:

2.3 • ser atleta/praticante AMADOR de artes marciais;

2.4 • ter completado 18 (dezoito) anos ou mais até o mês de janeiro de 2027;

2.5 • comprovar filiação, vínculo ou registro junto a uma federação, liga ou associação de artes marciais regularmente
constituída;

2.6 • apresentar declaração de filiação/vínculo emitida pela respectiva entidade, contendo obrigatoriamente a identificação da
entidade e seu CNPJ, o qual deverá estar ativo;

2.7 • apresentar documento oficial de identificação nacional com foto;

2.8 • cumprir integralmente as exigências documentais, técnicas, físicas e administrativas estabelecidas pela organização.

3. DA CONDIÇÃO DE ATLETA AMADOR

3.1 O FIGHT FOR THE TROOP 2026 é destinado exclusivamente a atletas amadores. Não será admitida a participação de
atleta que já tenha realizado combate profissional em qualquer modalidade de luta ou arte marcial.

3.2 Para fins de verificação da condição de amador, a organização poderá consultar registros públicos e bases especializadas
de resultados e histórico de combates, incluindo, entre outras fontes, os sites Tapology e Sherdog.

3.3 A existência de registro de luta profissional em qualquer modalidade poderá resultar na inabilitação do atleta ou no
cancelamento de sua participação, ainda que a informação seja identificada após a inscrição.

3.4 O atleta é responsável pela veracidade das informações prestadas e pela apresentação de documentação idônea. A
omissão de informação sobre histórico profissional poderá acarretar desclassificação.
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4. DAS INSCRIÇÕES

4.1 Valor da inscrição: R$ 200,00 (duzentos reais) por atleta.

4.2 Período de inscrições: a partir de 27 de setembro de 2026.

4.3 Prazo final das inscrições: 27 de outubro de 2026.

4.4 As inscrições serão realizadas por meio do canal/site oficial do evento, mediante cadastramento do atleta, envio das
informações solicitadas e cumprimento das exigências documentais.

4.5 A inscrição somente será considerada efetivada após o cumprimento das exigências de cadastro, documentação e
pagamento definidas pela organização.

5. DA APRESENTAÇÃO PRESENCIAL E ENTREGA DA DOCUMENTAÇÃO

5.1 A apresentação presencial dos candidatos e a entrega/conferência da documentação ocorrerão no CEFAN, conforme
convocação e organização da produção.

5.2 Dados de apresentação:

5.3 Atletas do sexo masculino: 24 de outubro de 2026.

5.4 Atletas do sexo feminino: 25 de outubro de 2026.

5.5 Os horários, locais internos de acesso, ordem de atendimento e demais orientações operacionais serão informados pelos
canais oficiais do evento.

5.6 No ato da apresentação, o candidato deverá apresentar, no mínimo:

5.7 • documento oficial de identificação nacional com foto;

5.8 • declaração de filiação/vínculo com federação, liga ou associação de artes marciais, contendo CNPJ ativo;

5.9 • demais documentos eventualmente solicitados pela organização para confirmação dos requisitos de participação.

6. DOS DOCUMENTOS DE APTIDÃO E EXAMES DE SAÚDE

6.1 O candidato deverá apresentar atestado médico, emitido por profissional legalmente habilitado, declarando sua aptidão
para a participação em esporte de combate e para as atividades previstas no processo seletivo.

6.2 O candidato deverá apresentar exames laboratoriais de sangue para comprovação dos exames de Hepatite B, Hepatite C
e HIV, conforme exigências da organização.

6.3 Os documentos e exames de saúde apresentados deverão estar legíveis, identificados e dentro do prazo de validade
aplicável, quando houver, podendo a organização solicitar documentação complementar ou atualização dos exames quando
necessário para fins de segurança dos participantes.

6.4 As informações e documentos de saúde apresentados deverão ser tratados de forma restrita, observando-se a legislação
aplicável à proteção de dados pessoais e às informações de saúde.

7. DAS AVALIAÇÕES E DO PROCESSO DE SELEÇÃO

7.1 As avaliações físicas e de habilidades em artes marciais estão previstas para o período de 26 a 30 de outubro de 2026.

7.2 Os participantes poderão ser submetidos a avaliações físicas, técnicas e de habilidades relacionadas às artes marciais,
observando critérios definidos pela equipe técnica e pela organização.

7.3 A participação nas avaliações não garante classificação automática para as fases posteriores. A seleção considerará o
desempenho apresentado nas avaliações e os critérios técnicos estabelecidos para o projeto.
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8. DA SELEÇÃO E FORMAÇÃO

8.1 A seleção dos atletas e a formação das equipes serão de responsabilidade da FMMAD-RJ.

8.2 Na fase de escolha das equipes, deverão existir 12 (doze) mulheres, que integrarão cada equipe.

8.3 Os atletas selecionados serão indicados pela FMMAD-RJ.

8.4 Os selecionados participarão da competição THE TROOP, conforme programação desta Federação.

9. DO REALITY E DA PREPARAÇÃO

9.1 As gravações e a preparação serão realizadas a critério da FMMAD-RJ.

9.2 A programação poderá incluir treinos, dinâmicas e outras atividades.

Observação de formatação: o arquivo original apresentado contém a numeração das seções 14 a 17 nas páginas seguintes, sem conteúdo
textual visível das seções 10 a 13. Esta versão mantém essa estrutura sem criar conteúdo novo.
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14. DA EQUIPE TÉCNICA, BANCA E ARBITRAGEM

14.1 O projeto prevê treinadores profissionais convidados para as equipes, banca julgadora composta por ex-atletas e
profissionais com experiência no MMA e nas artes marciais, arbitragem vinculada à Federação de MMA e analistas técnicos,
incluindo profissionais especializados e técnicos de lutas.

14.2 A composição nominal poderá ser ajustada pela organização conforme disponibilidade e necessidades técnicas do
evento.

15. DA REALIZAÇÃO, PRODUÇÃO E SUPERVISÃO

15.1 Realização e produção: IFC - Instituto Formando Campeões e Gringo Super Fight.

15.2 Realização e supervisão: FMMAD-RJ - Federação de MMA Desportivo do Rio de Janeiro e Realímines.

15.3 Direção artística, mídia e audiovisual: Agência Cubo Digital Brasil e Cubo Produtora.

16. DAS DISPOSIÇÕES GERAIS

16.1 O atleta inscrito deverá acompanhar os canais oficiais do evento para convocações, horários, orientações e eventuais
atualizações operacionais.

16.2 O cronograma poderá sofrer ajustes por necessidade técnica, operacional, institucional ou de força maior, mediante
comunicação da organização.

16.3 A organização poderá solicitar documentos ou esclarecimentos complementares para verificar a elegibilidade e a
condição de atleta amador do candidato.

16.4 A apresentação de documentação falsa, declaração inverídica ou informação incompatível com os requisitos deste Edital
poderá resultar na desclassificação do candidato, sem prejuízo das medidas administrativas e legais cabíveis.

16.5 Os casos omissos e situações não previstas neste Edital serão analisados pela organização e pela supervisão da
FMMAD-RJ, observadas as regras técnicas e institucionais aplicáveis.

16.6 A efetivação da inscrição implica ciência e concordância com as regras deste Edital e com as orientações
complementares oficialmente divulgadas pela organização.

17. DO CRONOGRAMA OFICIAL DO PROCESSO SELETIVO

ETAPA DATA / PERÍODO

Início das inscrições 27 de setembro de 2026

Encerramento das inscrições 27 de outubro de 2026

Apresentação - atletas masculinos 24 de outubro de 2026

Apresentação - atletas femininos 25 de outubro de 2026

Avaliações físicas e técnicas 26 a 30 de outubro de 2026

Seleção dos 24 atletas e formação das equipes 02 de novembro de 2026

Preparação e gravação do reality 03 a 15 de novembro de 2026

Fase eliminatória 15 de novembro de 2026

Treino aberto 04 de dezembro de 2026

Evento final 05 de dezembro de 2026

17.1 O cronograma acima constitui a programação oficial das principais etapas do processo seletivo e do evento.
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17.2 As datas e horários poderão sofrer ajustes por necessidade técnica, operacional, institucional ou por motivo de força
maior, mediante comunicação oficial da organização.

17.3 O candidato deverá acompanhar os canais oficiais do evento para verificar convocações, horários, orientações e
eventuais alterações.

17.4 A eventual alteração de uma etapa não implica, por si só, alteração das demais datas, salvo comunicação expressa da
organização.
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Rio de Janeiro, 21 de setembro de 2026.

DANIEL CABRAL

Presidente • FMMAD-RJ
Federação de MMA Desportivo do Rio de Janeiro

FMMAD-RJ


